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FACHARZTIN FUR PLASTISCHE CHIRURGIE
KOSMETISCHE CHIRURGIE, BRUSTCHIRURGIE

Checkliste

Korrektur bei Schlupfwarzen

Sehr geehrte Patientin,

Sie haben sich fur eine Korrektur der eingezogenen Brustwarzen (Schlupfwarzen) entschieden.
Die Korrektur kann gut in ortlicher Betdubung vorgenommen werden. Es entsteht eine Narbe am

unteren Rand der Brustwarze die praktisch unsichtbar ist.

Die Operation wird in &értlicher Betdubung und ambulant im OP der Ordination durchgefuhrt.
Die Gesamtkosten (inklusiver aller Nachkontrollen) betragen EUR 2.000,- fUr eine beidseitige

und EUR 1.500,- fur eine einseitige Korrektur.

Ich bitte Sie, nachfolgende Hinweise zu beachten.

FUr Fragen stehe ich hnen selbstverstandlich gerne zur Verfligung!

Univ.Doz.Dr. Greta Nehrer

VOR DER BEHANDLUNG

Sie sollten bereits 10 Tage vor Ihrem Termin keine

blutverdinnenden Medikamente (z.B. Aspirin) einnehmen.

Bitte bringen Sie einen gut sitzenden Sport- BH zur
Operation mit.

Vor der Operation werden wir noch einmal den Ablauf im
Detail besprechen. Es werden Fotos zur Dokumentation
angefertigt.

Falls Sie beunruhigt sind, verabreichen wir gerne eine
Beruhigungstablette.

Vor der Operation wird die OP-Region von uns mit einer
anasthesierenden Salbe versorgt, um eine Vorbetaubung
zu erreichen.

WAHREND DER BEHANDLUNG

» Die Operation dauert etwa 30 Minuten.

* Sie verspUren nur ein leichtes Brennen wahrend
der Betdubung.

* Die Naht wird mit Streifenpflaster (Steristrip) versorgt.
Zusatzlich erhalten Sie einen Spezialverband im Bereich
der Mamilla und ein Duschpflaster.
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NACH DER BEHANDLUNG

Bei Nachlassen der Betdubung ist ein leichter brennender
Wundschmerz normal. Sie werden keine starken Schmerzen
haben!

Wir empfehlen Ruhe in den ersten 2 Tagen nach der OP.
Vermeiden Sie Anstrengungen!

Duschen ist mit Duschpflaster erlaubt.

Nach einigen Tagen erfolgt eine Kontrolle und die
Nahtentfernung.

Der Sport-BH sollte 2 Wochen Tag und Nacht
getragen werden.

Vermeiden Sie Hitze (Sauna) und sportliche Aktivitat
fur 2-3 Wochen.
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